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BBk Veroednung

Rinderfleischbouillon mit

Unser Senioren Speiseplan

Lauchcremesuppe®"?

Hahnerbriihe mit

Basilikum-

Gemlsebriihe mit
vegetarischen

MSA

Rote Bete-

mendu. service. allgau

Cremesuppe vom

Leberspatzle®'® Muschelnudeln®"® Sahnesuppe®'? KiRchen®® Cremesuppe?"® Kohlrabi®"9
Vollkostmenii
i1 mij . ) Sauerbraten vom Rind
Knong?:::(;thu . nsw:ct)eCk Puten Paprika- Krautspatze n*alek it © Schweineroulade®! mit Putengeschnetzeltes Weilker Bohneneintopf Sauce®d Blaukraut™
Sahnesauce®**9 gem Rahmragout® und Speckwiirfel*** und Pilzsauce®"® und sliR-sauer®"9 mit Gemiise' Kartoffeln Bergkrauter-
’ Krauterreis alg st ahalic ; Seal ; L 1,234,k
Salat'09k Bratensauce Spatzle Chinagemise und Reis : und Debreziner Kartoffelpiree?

Leichte

Vollkost Kartoffeltaschen gefillt

mit Tomate und

Gekochtes Rindfleisch

Rindergeschnetzeltes

Krawattennudeln®'

Pangasiusfilet® auf

Kalbsbraten

Hahnchenfilets

(ohne Schweine- Mozzarella™®9 und Gemiiserahmsauce®"9 = "Stroganoff Art"" 19 Gorgonzolasauce™ und Gemiisestreifen’ Bratensauce®" mediterrane Nude;uind
fleisch) Tomaten-Basilikum Karottengemise und Spatzle*®"° und Rote Blattsalat®%X Krautersenfsauce®!'9k Zuckerschoten 1und Gemi]sepfa1nne :
Ragout®"® Kartoffeln Bete'” und Kartoffeln Kartoffegratin®"*° Sauce®"?
Vegetarisch Zweierlei Gnocchi von Aliga e mi
Vollkornravioli  Spinat- Spaghetti®' mit Ei . ) ae Gomi gar:ier]: ol Bandr?udeln i mit
Kaierschmarrm®™ 9" mit Riccota® 49 mediterraner |eromeI§tte natur der Sul}ikartoffeln emusesca:lcp n.u el- Ratatouillegemuise auf
alg ) . alig Rahmsplnata1'9 und Gemuse-Curry- pfanne®"® mit Tomaten-
Apfelmus Toma.tensauce . L;nd Frls.chkasesauce ung Kartoffelpiiree® Tomatensauce®"% und Frischkasesauce®"? Pestoragout® ™ und
geriebener Kase geriebenem Mozzarella Parmesan® 3 BE Reibkase?
Fruchtjoghurt® Birnenpudding® Frisches Obst Vanillequark® Apfelmus Frisches Obst Zitronenpudding®

Griinlander Kase? mit
Lauchquark®

Mediterraner Spaghetti-

47,10,a1
salat*7 10819

Blauschimmelkased mit
Preiselbeeren

Abendessen

Reissalat mit Ananas
mit Hdhnchenstreifen

10,g,k

Vitello Tonato vom
Landschwein® mit
Thunfischsauce®®*9

Saurer Limburger? mit
Zwiebeln' und
Essiggurke™®'®

Kalter Braten® mit
Meerrettich*?

Pfilzer Leber->* und

Schwarzwurst?®

234 .
,3, t

Bauernschinken mi

Senfgurke‘“o’k

WienerleZ3* %t mit

Kartoffelsalat'®*

1,10dk _ .

Bismarckhering mi

Zwiebelringen

t

Speckplattez’3 mit
Griebenschmalz

Mini-Gefliigelballchen®"®
mit Tomaten-Oliven-
Kompott7'10

Bierschinken®?34%k

Kalbsleberwurst2’4,
Frischkase®,
Maisk&lbchen®™®

Taglich Waurstplatte234221¢ oder Kaseplatte® oder gemischte Platte’ 234521 ¢k

ZUSATZSTOFFE: mit Farbstoff 1 | mit Konservierungsstoff 2 | mit Nitritpdkelsalz 3 | mit Antioxidationsmittel 4 | mit Geschmacksverstarker 5 | geschwefelt 6 | geschwarzt 7 | gewachst 8 | mit Phosphat 9 | mit StiBungsmittel 10 |
enthalt eine Phenyalaninquelle 11 | mit Milcheiweil 12 | koffeinhaltig 13 | chininhaltig 14 | mit Taurin 15
ALLERGENE: Weizen a1 | Roggen a2 | Gerste a3 | Hafer a4 | Dinkel a5 | Kamut a6 | Krebstiere b | Eier c | Fisch d | Erdnlisse e | Sojabohnen f | Milch g | Mandeln h1 | Haselnusse h2 | Walnlisse h3 | Cashewniisse h4 | Pecanusse h5 |
Paraniisse h6 Pistazien h7 | Macadamia- oder Queenslandniisse h8 | Sellerie i | Senf k | Sesamsamen | | Schwefeldioxid m | Lupine n | Weichtiere o
,Trotz gewissenhafter Arbeitsweise unserer Mitarbeiter mdchten wir sie jedoch darauf hinweisen, dass in unserem Betrieb eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden kann.*



	Kloster Altstädten

