oE-0K0-006 Muster Speiseplan I I ISO

menu. service. allgau

5Woche oag | ; DlensTg Mittwoch Donnerstag Freitag
] 0.3.22 — o 09..2 L 1.03.021 : ] 11032021 12.03.2021
Fleischbrihe mit Rinderbriihe mit Rind it
Leberspatzle®“und = Tomatencremesuppe®? = Gemiiseravioli® % und Spargelcremesuppe®! naerstippe 1m|
‘ ~ | Backerbsen® ¢

Schnittlauch | Petersilie

Gebackenes Gefliigel- ,‘ j
schnitzel®! %9 mit | Fischfilet Miillerin®*¢ mit bic Wokgemise- Linsenimop

f4,a1,c,i,k mit i
| ) . .. Rindfleischballchen® <9* mit
alcg  Reispfanne’’ mit Flakes vom Kartoffelwiirfel und Rédle | al.g

-; . 5 3.4 0 . Bratensauce® ° Blumenkohl
- Hahncheninnenbrustfilet an  vom Putenwiener® """ und | .

Asiasauce®45:10.11.aL.fi | Vollkornbrotscheibe® %2

Hauptgericht 1 lic Mini-Résti, Joghurt- Zitronenbuttersauce

Kréuterdip®'® und . Broccoli und fic Risoni®
10,k

und Kartoffelpiiree?
Tomatensalat

Vegetarischer Tortellini mit

: illkdse?
Kleine Gemiselaibchen™ 2" | orillkase | bio Falafelbilichen™ mit | oo ;
{Hauptgericht 2 | mit Basilikumsauce®™ <3¢ | ik’ edterranea . algik | Gartenkrdutern®™ ", ’ Rahmpilze™? mit
P'g ) . . Tomatenreis und vegetavischep Sance . Gorgonzolasauce mit Spinatknédel®! <9
a ‘ /| .o g | ) ]
und lie Farfalle Tomatensauces' und Kartoffelpiiree ‘ Sembsewtirrel
Heidelbeerfruchtquark? Obst Obst . Stracciatellajoghurt? Obst
q : : jog :

ZUSATZSTOFFE: mit Farbstoff 1 | mit Konservierungsstoff 2 | mit Nitritpokelsalz 3 | mit Antioxidationsmittel 4 | mit Geschmacksverstarker 5 | geschwefelt 6 | geschwarzt 7 | gewachst 8 | mit Phosphat 9 | mit StiRungsmittel 10 |
enthélt eine Phenyalaninquelle 11 | mit Milcheiweil? 12 | koffeinhaltig 13 | chininhaltig 14 | mit Taurin 15
ALLERGENE: Weizen a1 | Roggen a2 | Gerste a3 | Hafer a4 | Dinkel a5 | Kamut a6 | Krebstiere b | Eier ¢ | Fisch d | Erdniisse e | Sojabohnen f | Milch g | Mandeln h1 | Haselnlisse h2 | Walnisse h3 | Cashewniisse h4 | Pecanusse h5 |
Paraniisse h6 Pistazien h7 | Macadamia- oder Queenslandniisse h8 | Sellerie i | Senf k | Sesamsamen | | Schwefeldioxid m | Lupine n | Weichtiere o
* Trotz gewissenhafter Arbeitsweise unserer Mitarbeiter mchten wir sie jedoch darauf hinweisen, dass in unserem Betrieb eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden kann.*




DE-0K0-006 Muster Speiseplan I I IS O

mendu. service. allgau

Montag = Dienstag Mittwoch Donn'rag
15.03.2021 |  16.03.2021 ]  17.03 2021 |  18.03.2021 19.03.2021

6.Woche

~ Gefligelbrihe mit ~ Gemiisebriihe® %" mit ‘Z
iVorspeise Maiscremesuppe®! 9 Muschelnudeln® ¢ und GriinkernkloBchen® 9" und Allgéuer Kaserahmsuppe®'*? Kartoffelsuppe® "
' : Schnittlauch Schnittlauch
P h . Kéhlerfischfilet® in i _
utenrahm- | Knusperkern, Kurkuma-  putenfleischkdse? ' mit | Gekochtes Rindfleisch, Schwabischer-
: ] al.g i+ bia - al,g.i : . Gemii 1.9 mit | Spdtzleeintopf* ! mit
Hauptgericht 1 geschnetzeltes . mit bic Basilikumsauce® 9", Gefliigelsauce™ 9 und | emiserahmsauce i mit P P ) P . ‘
' Langkornreis und i B ) : Kartoffelsalat!®ek 'Erbsen-Karottengemiise und Hiihnerfleisch, Gemiise' und |
tic tise' | artoffelsalat i i
Paprikasalat'® uttergembse, ;s ’ Kartoffeln | Vollkornbrot®!*?
Petersilienkartoffeln §
Vollkornravioli Spinat- bic Spaghettic' mit | Zweierlei Gnocchi von
‘ . o . Pag Eieromelette®? natur mit | SiiBkartoffeln®! €
| al,c,g,hl | al,4,c.g I :
f 2 Kaiserschmarrn mit | Ricotta j mediterraner . , .
Hauptgericht 2 ; ! flia i alig bic Rahmspinat® 9 und Gemisecurry-
bic Apfelmus 1 Tomatensauce und Frischkdsesauce und l al.g,i ynd
| ] B | ) , Kartoffelpiiree? . Tomatensauce un
i geriebener Kdase? . geriebenem Mozzarella® P g
‘ ‘ 1 ‘ | ‘ : armesan
. “ Naturjoghurt mit ;, K
Schokoladenpudding Obst Sauerkirschens Obst | Zwetschgenkompott

ZUSATZSTOFFE: mit Farbstoff 1 | mit Konservierungsstoff 2 | mit Nitritpokelsalz 3 | mit Antioxidationsmittel 4 | mit Geschmacksverstérker 5 | geschwefelt 6 | geschwarzt 7 | gewachst 8 | mit Phosphat 9 | mit Stiungsmittel 10 |

enthalt eine Phenyalaninquelle 11 | mit Milcheiwei® 12 | koffeinhaltig 13 | chininhaltig 14 | mit Taurin 15

ALLERGENE: Weizen a1 | Roggen a2 | Gerste a3 | Hafer a4 | Dinkel a5 | Kamut a6 | Krebstiere b | Eier ¢ | Fisch d | Erdniisse e | Sojabohnen f | Milch g | Mandeln h1 | Haselniisse h2 | Walnlsse h3 | Cashewnliisse h4 | Pecanusse h5 |
Paraniisse h6 Pistazien h7 | Macadamia- oder Queenslandniisse h8 | Sellerie i | Senf k | Sesamsamen | | Schwefeldioxid m | Lupine n | Weichtiere o

»1rotz gewissenhafter Arbeitsweise unserer Mitarbeiter mochten wir sie jedoch darauf hinweisen, dass in unserem Betrieb eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden kann.*




